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1. Bevezetés 

 

A Magyar Funkcionális Fitnesz Sportági Szövetség (továbbiakban: „MFFSZ”) a sportról szóló 2004. évi 

I. törvény (továbbiakban: „Stv.”) 23. § (1) bekezdés e) pontja alapján, továbbá, az Alapszabály 7.§ (2) 

bekezdése és 8.§-a szerinti szerinti hatásköreit gyakorolva, a MFFSZ doppingellenes szabályait az alábbiak 

szerinti foglalja össze és állapítja meg a MFFSZ doppingszabályzatát (a továbbiakban: „Szabályzat”). 

 

Jelen Szabályzat a doppingellenes tevékenység szabályairól szóló 363/2021. (VI. 28.) Korm. rendelet 

(Korm. rendelet) rendelkezései szerint - megfelelve a World Anti-doping Agency (WADA) nemzetközi 

követelményeinek, valamint a Hungarian National Anti-Doping Organization (HUNADO) 

Doppingellenes Szabályzatának – került elfogadásra. 

 

A jelen Szabályzat alkalmazása során figyelemmel kell lenni a  

a) a WADA által elfogadott nemzetközi követelményekre; 

b) az IF3 (International Functional Fitness Federation) Doppingellenes Szabályzatára; 

c) a magyar nemzeti doppingellenes szervezet (HUNADO) Doppingellenes Szabályzatára; 

d) a doppingellenes tevékenység szabályairól szóló 363/2021. (VI. 28.) Korm. rendelet 

rendelkezéseire. 

 

2. A Szabályzat célja 

 

Jelen Szabályzat elsődleges célja, hogy elősegítse és ösztönözze a funkcionális fitnesz sportra vonatkozó 

jogszabályok és szabályzatok betartását, a MFFSZ célkitűzéseivel való azonosulást, azok érvényesítését, 

valamint, hogy védelmezze a sport szellemiségét és a sportolók doppingmentes sportban való 

részvételhez fűződő alapvető jogát, és biztosítsa a sportolók számára az egészséget, a tisztességességet és 

az egyenlőséget. 

 

3. A Szabályzat hatálya 

 

3.1. Időbeli hatály 

 

3.1.1. Jelen Szabályzat az elfogadásának napján lép hatályba, és visszavonásig érvényes. A 

Szabályzatot a hatálybalépést követően felmerülő ügyekben kell alkalmazni. 

 

3.2. Személyi hatály  

 

3.2.1. Jelen Szabályzat kiterjed: 

a) a magyar állampolgár, valamint állampolgárságra tekintet nélkül a Magyarországon 

tartózkodó, sportszervezettel jogviszonyban álló sportolóra, a MFFSZ tagjaként működő 

sportszervezetekben sporttevékenységet végző amatőr és hivatásos sportolókra; 

b) a MFFSZ szervezetrendszerében tevékenykedő sportszakemberekre, sportolókat bármely 

módon segítő személyzetre; 

c) a MFFSZ tagjaira, elnökségére, tisztviselőire, munkavállalóira, önkénteseire, a 

Szövetséggel bármely jogviszonyban álló személyekre,  
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d) a MFFSZ doppingeljárással összefüggő tevékenységet végző személyekre. 

 

3.3. Tárgyi hatály 

 

3.3.1. A Szabályzat hatálya kiterjed a funkcionális fitnesz versenyrendszerben a MFFSZ, illetve 

szervezeti egységei, tagjai és nemzetközi szervezetek, más sportszervezetek által szervezett 

valamennyi versenyre, edzőtáborokra, edzésekre, a funkcionális fitnesz sportág és a MFFSZ 

égisze alatt megvalósuló bármely eseményre. 

 

4. Értelmező rendelkezések 

 

Jelen Szabályzat vonatkozásában meghatározott fogalmak az alábbi jelentéssel bírnak: 

 

a) dopping: a mindenkor hatályos doppinglista szerinti hatóanyagot tartalmazó teljesítményfokozó 

- vagy annak elfedését, illetve gyorsabb kiürítését elősegítő szer, készítmény vagy élettani vegyület, 

továbbá a doppingellenes tevékenység szabályairól szóló kormányrendelet 1. számú melléklete 

szerinti módszer; 

 

b) doppingellenes tevékenység: doppingellenes oktatás és tájékoztatás, vizsgálateloszlási tervezés, 

nyilvántartott vizsgálati csoport gondozása, a sportoló biológiai útlevelének kezelése, teszt 

végzése, mintaelemzés szervezése, információgyűjtés és vizsgálat lefolytatása, gyógyászati célú 

mentességre (a továbbiakban: TUE) vonatkozó kérvény feldolgozása, eredménykezelés, 

doppingeljárás lefolytatása, a kiszabott következmények betartásának figyelemmel kísérése és a 

következmények betartatása, valamint doppingellenes szervezet által vagy annak nevében végzett 

minden egyéb doppingellenes tevékenység a Nemzetközi Doppingellenes Ügynökség (WADA) 

Nemzetközi Doppingellenes Szabályzatának (WADA Szabályzat) és a nemzetközi 

követelményeknek megfelelően, 

 

c) doppingellenes szervezet: a WADA és a WADA Szabályzatot aláíróként elismerő szervezet, amely 

a doppingellenőrzési folyamat bármely részének kezdeményezésére, végrehajtására vagy 

végrehajtatására vonatkozó szabályok elfogadásáért felelős, így különösen a Nemzetközi Olimpiai 

Bizottság, a Nemzetközi Paralimpiai Bizottság, a nemzetközi sportági szakszövetségek, a nemzeti 

doppingellenes szervezetek nemzetközi szövetségei és azon nemzetközi vagy jelentős 

sportrendezvények szervezői, amelyek doppingellenőrzést végeznek a sportrendezvényen, 

 

d) doppingellenőrzés: a vizsgálateloszlási tervezéstől a fellebbezésre vonatkozó jogerős döntésig és 

a következmények érvényesítéséig terjedő valamennyi lépés és folyamat, ideértve különösen a 

teszteket, információgyűjtést, a sportolók tartózkodási helyére vonatkozó információkat, a TUE-

eljárást, a mintavételt, a minták kezelését és laboratóriumi elemzését, az eredménykezelést, a 

doppingeljárást, a fellebbezést, az egyénekkel szemben alkalmazott következmények 

megsértésével kapcsolatos információgyűjtést és eljárást, 

 

e) egyéb közreműködő: a WADA Szabályzat hatálya alá tartozó, a nemzeti doppingellenes 

tevékenységben részt vevő szervezettel jogviszonyban álló – ideértve az ellenérték nélkül végzett 
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tevékenységet is – olyan természetes vagy jogi személy, aki nem minősül versenyzőnek vagy 

sportszakembernek, valamint nem vesz részt mintavételen vagy doppingellenőrzésen, ezért a 

kizárólag versenyző, illetve sportszakember által megvalósítható doppingvétség miatt nem 

vonható felelősségre, 

 

f) nemzeti doppingellenes tevékenységben részt vevő szervezet: az országos sportági szakszövetség, 

az országos sportági szövetség, a fogyatékosok országos sportszövetségei (a továbbiakban együtt: 

szövetség), a Magyar Olimpiai Bizottság, a Magyar Paralimpiai Bizottság és a Nemzeti 

Versenysport Szövetség (a továbbiakban együtt: sportköztestület), a versenyszerű sportban részt 

vevő sportszervezetek, a hazai nemzeti doppingellenes szervezet (a továbbiakban: HUNADO), 

valamint a sportpolitikáért felelős miniszter (a továbbiakban: miniszter) által vezetett 

minisztérium, 

 

g) nemzetközi doppingellenes program: a WADA által elfogadott, a nemzeti és nemzetközi 

doppingellenes programok megfelelő harmonizációját biztosító nemzetközi előírások, ideértve 

különösen a WADA Szabályzatot, a nemzetközi követelményeket, technikai dokumentumokat, 

 

h) nemzetközi követelmény: a WADA által elfogadott, a doppingellenes tevékenység egyes részeiért 

felelős doppingellenes szervezetek egységes szabályok szerinti eljárását és az eljárások 

harmonizációját biztosító nemzetközi előírások, 

 

i) nemzetközi sportesemény: a WADA Szabályzat szerinti olyan sportesemény vagy verseny, 

amelynek szervezője a Nemzetközi Olimpiai Bizottság, a Nemzetközi Paralimpiai Bizottság, 

valamely nemzetközi sportági szakszövetség, jelentős sportesemény szervezője vagy más 

nemzetközi sportszervezet, vagy ahol a sportesemény során közreműködő mérkőzésvezetői 

testületet ezen szervezetek jelölik ki, 

 

j) tiltólista: a sportbeli dopping elleni nemzetközi egyezmény 1. melléklete módosításának 

kihirdetéséről szóló mindenkori kormányrendeletben foglalt, tiltott szereket és módszereket 

meghatározó jegyzék és annak az UNESCO és a WADA előírásaival összhangban kiegészített és 

alkalmazandó, a HUNADO által aktualizált és a honlapján közzétett változata, 

 

k) versenyzőnek nem minősülő sportoló: sportszervezettel jogviszonyban álló sportoló, kivéve, aki 

a doppingvétség elkövetését megelőző 5 évben nemzeti vagy nemzetközi szintű sportoló volt, 

nemzetközi sporteseményen vett részt, vagy bármely nemzetközi sportági szakszövetség vagy a 

HUNADO által meghatározott nyilvántartott vizsgálati csoportban, vagy a sportoló tartózkodási 

helyére vonatkozó adatközlésre kötelezett csoportban szerepelt, 

 

l) vizsgálat: a doppingellenőrzési folyamat azon része, amely magába foglalja a versenyző 

mintavételre történő kijelölését és erről való értesítését, a mintavételt és -kezelést, a minták 

laboratóriumba történő szállítását és analízisét, 

m) Pozitív vizsgálati eredmény: WADA által akkreditált vagy a WADA által jóváhagyott laboratórium 

által benyújtott, a Laboratóriumokra vonatkozó nemzetközi szabványnak megfelelő jelentés, 
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amely egy mintában tiltott anyag, annak metabolitjai vagy markerei jelenlétét állapítja meg, vagy 

tiltott módszer használatára utaló bizonyítékot talál, 

 

n) Sportoló: A nemzetközi szövetségek meghatározása szerint nemzetközi szintű, illetve a nemzeti 

doppingellenes szervezetek meghatározása szerint nemzeti szintű sporttevékenységet folytató 

személy. A doppingellenes szervezet saját hatáskörében dönthet arról, hogy a doppingellenes 

szabályokat alkalmazza-e a nem nemzetközi vagy nemzeti szintű sportolókra, és hogy ezzel 

felveszi-e ezeket a sportolókat a „sportoló” definíciójának körébe. Azokkal a sportolókkal 

kapcsolatban, akik sem nemzetközi szintű, sem nemzeti szintű sportolónak nem minősülnek, a 

doppingellenes szervezet az alábbi módokon járhat el: korlátozott körű teszteket végez, vagy 

egyáltalán nem végez teszteket; a mintákat nem elemzi a tiltott anyagok teljes jegyzékére 

vonatkozóan; korlátozott mértékben vagy egyáltalán nem kér be a sportoló tartózkodási helyére 

vonatkozó információkat; vagy nem ír elő előzetes gyógyászati célú mentességet. Ha olyan 

sportoló követ el a HUNADO Szabályzat 2.1., 2.3. vagy 2.5. cikke szerinti doppingvétséget, aki 

nemzetközi vagy nemzeti szintnél alacsonyabb szinten versenyez, de a doppingellenes szervezet 

kiterjesztette rá tesztelési hatáskörét, az adott sportolóra a WADA Szabályzatban foglalt 

következmények alkalmazandók. A HUNADO Szabályzat 2.8. és a 2.9. cikke alkalmazásában, 

valamint a doppingellenes tájékoztatás és oktatás tekintetében sportolónak minősül bármely 

sporttevékenységet végző személy, aki a WADA Szabályzatot elfogadó aláíró fél, kormány vagy 

más sportszervezet felügyelete alá tartozik, 

 

o) Sportolót segítő személyzet: Bármely edző, tréner, menedzser, ügynök, csapatszemélyzet, 

tisztviselő, orvosi vagy egészségügyi személyzet, szülő és bárki más, aki valamely sportversenyen 

részt vevő vagy arra felkészülő sportolóval együtt dolgozik vagy segítséget nyújt neki, 

 

p) Kísérlet: Szándékos cselekedet, amely lényeges lépést jelent egy olyan megtervezett 

cselekvésfolyamatban, amelynek végső célja doppingvétség elkövetése. A vétségre tett kísérlet 

mindazonáltal nem minősül doppingvétségnek abban az esetben, ha az elkövető személy a 

kísérlettől még azt megelőzően eláll, hogy azt egy abban részt nem vevő harmadik fél felfedezné, 

 

q) Verseny: Egyetlen futam, mérkőzés, játszma vagy egyedi sportverseny. Részfutam és más olyan 

versenyek esetén, ahol a díjakat napi szinten vagy más alapon adják ki, a verseny és a sportesemény 

közötti különbséget az adott nemzetközi szövetség szabályai határozzák meg.  

 

r) Doppingvétség következményei („Következmények”): Valamely sportoló vagy más személy által 

elkövetett doppingvétség az alábbiak közül egy vagy több következményt vonhat maga után: a) 

érvénytelenítés: a sportoló egy bizonyos versenyen vagy sporteseményen szerzett eredményeinek 

érvénytelenítése és ennek valamennyi következménye, ideértve minden érem, pont és díj 

visszavételét is; b) eltiltás: a sportoló vagy más személy doppingvétség miatt bizonyos időszakra 

történő kizárása minden versenyből, más tevékenységből vagy finanszírozásból; c) ideiglenes 

felfüggesztés: a sportoló vagy más személy ideiglenes kizárása minden versenyből vagy 

tevékenységből a lefolytatott meghallgatáson meghozott végső határozat meghozataláig; d) 

pénzügyi következmények: doppingvétség esetén büntetésként alkalmazott illetve 

doppingvétséggel kapcsolatos költségek visszafizetését célzó szankció; illetve e) nyilvános 
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közzététel: a nyilvánosság vagy a korábbi értesítésre jogosult személyek körén kívüli személyek 

tájékoztatása, 

 

s) Versenyidőszakon belül: A versenyidőszak azon versenyek kezdetét megelőző nap este 11:59-kor 

kezdődik, amelyeken a sportoló részt vesz; az időszak a verseny végéig tart, és az adott versenyhez 

kapcsolódó mintavételi folyamatot is magába foglalja. A WADA mindazonáltal jogosult valamely 

konkrét sport vonatkozásában engedélyezni ettől eltérő meghatározást, amennyiben valamely 

nemzetközi szövetség megfelelően megindokolja ennek szükségességét; a WADA jóváhagyását 

követően az adott sport tekintetében minden jelentős sportesemény szervezője köteles az új 

definíciót alkalmazni, 

 

t) Versenyidőszakon kívül: Minden olyan időszak, amely nem versenyidőszakon belüli időszak, 

 

u) Nemzetközi sportesemény: Olyan sportesemény vagy verseny, amelynek döntéshozó szerve a 

Nemzetközi Olimpiai Bizottság, a Nemzetközi Paralimpiai Bizottság, valamely nemzetközi 

szövetség, jelentős sportesemény szervezője vagy más nemzetközi sportszervezet, vagy ahol a 

sporteseményre a technikai tisztségviselőket az említett szervezetek jelölik ki, 

 

v) Nemzetközi szintű sportoló: Olyan sportoló, aki (az egyes nemzetközi szövetségek által adott 

meghatározás szerint) nemzetközi szintű sportversenyeken vesz részt a Tesztelésre és 

vizsgálatokra vonatkozó nemzetközi szabványnak megfelelően, 

 

w) Marker: Olyan vegyület, vegyületcsoport vagy biológiai változó/változók, amely vagy amelyek 

tiltott anyag vagy tiltott módszer használatára utal/utalnak, 

 

x) Metabolit: Biotranszformációs eljárással létrehozott anyag, 

 

y) Nemzeti doppingellenes szervezet: Az egyes országok által kijelölt szervezet(ek), amely(ek) 

nemzeti szinten elsődleges hatáskörrel és felelősséggel bír(nak) a doppingellenes szabályok 

elfogadása és végrehajtása, a mintavétel irányítása, a teszteredmények kezelése és az 

eredménykezelés lebonyolítása terén. Amennyiben erre a feladatra az illetékes állami hatóságok 

nem jelöltek ki külön szervezetet, a feladatot az adott ország nemzeti olimpiai bizottsága vagy ez 

utóbbi által kijelölt szervezet látja el. A nemzeti doppingellenes szervezet szerepét 

Magyarországon a HUNADO tölti be.  

 

z) Nemzeti sportesemény: Olyan sportesemény vagy verseny, amelyen nemzetközi vagy nemzeti 

szintű sportolók vesznek részt, és amely nem nemzetközi sportesemény.  

 

aa) Nemzeti szövetség: Olyan nemzeti vagy regionális jogi személy Magyarországon, amely egy 

nemzetközi szövetség tagjaként vagy általa elismert módon azon jogi személyként funkcionál, 

amelyik az adott nemzetközi szövetség sportját az adott nemzetben vagy magyarországi régióban 

irányítja. E kifejezés alatt a sporttörvény és bármely más nemzeti szövetség hatálya alá tartozó 

nemzeti sportszövetség értendő.  
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bb) Nemzeti szintű sportoló: Olyan sportoló, aki a nemzeti doppingellenes szervezet 

meghatározásának megfelelően, a Tesztelésre és vizsgálatokra vonatkozó nemzetközi szabvány 

szerint nemzeti szinten versenyez. Magyarország esetében a nemzeti szintű sportoló 

meghatározását a HUNADO Doppingellenes szabályzat bevezetése („A jelen Doppingellenes 

szabályzat hatásköre” című fejezet) tartalmazza, 

 

cc) Nyilvántartott vizsgálati csoport: A legmagasabb prioritási kategóriába tartozó sportolók 

csoportja, amelyet nemzetközi szinten a nemzetközi szövetségek, nemzeti szinten pedig a nemzeti 

doppingellenes szervezetek határoznak meg egymástól függetlenül, és amelynek tagjait a 

versenyidőszakon kívül és a versenyidőszakon belül egyaránt fókuszált teszteknek vetik alá a 

nemzetközi szövetség vagy a nemzeti doppingellenes szervezet teszteloszlásra vonatkozó tervei 

szerint, és ennek megfelelően kötelesek a WADA Szabályzat 5.5. cikkének rendelkezései, valamint 

a Tesztelésre és vizsgálatokra vonatkozó nemzetközi szabvány értelmében információt adni a 

tartózkodási helyükről. Magyarország esetében a HUNADO nyilvántartott vizsgálati 

csoportjának meghatározását a HUNADO Doppingellenes szabályzat 5.5 cikke tartalmazza, 

 

dd) Eredménykezelés: Az Eredménykezelésre vonatkozó nemzetközi szabvány 5. cikke szerinti 

értesítéstől, vagy bizonyos esetekben az Eredménykezelésre vonatkozó nemzetközi szabvány 5. 

cikkében kifejezetten rögzített, és bizonyos körülmények esetén (például atipikus eredmény, 

sportolói biológiai útlevél, holléti mulasztás) szükséges, az értesítést megelőző lépések 

megtételétől a vádemelésen át az ügy végleges megoldásáig terjed, ideértve az elsőfokú 

meghallgatási folyamat végét vagy a fellebbezési folyamat végét (ha fellebbezést nyújtottak be), 

 

ee) Minta: Doppingellenőrzés céljából begyűjtött bármely biológiai anyag, 

 

ff) Tesztelés: A doppingellenőrzés folyamatának azon része, amely a teszteloszlás-tervezésből, 

mintavételből, mintakezelésből, valamint a minták laboratóriumba történő szállításából áll.  

 

gg) Tesztelési csoport: A nyilvántartott vizsgálati csoport alatt elhelyezkedő szint, ahol azok a 

sportolók szerepelnek, akiktől bizonyos holléti információkra szükség van a versenyen kívüli 

időszakban történő feltalálásuk és tesztelésük végett, 

 

5. Doppingellenes feladatok, kötelezettségek 

 

5.1. A MFFSZ feladatai: 

 

a) érvényesíti a doppingtilalmat, részt vesz a Korm. rendelet szerinti doppingellenes 

tevékenységben; 

b) ellátja a részére jogszabályban, alapszabályában vagy más szabályzatában, a HUNADO 

Szabályzatban, a doppingellenes szervezetek doppingellenes szabályzataiban és a nemzetközi 

doppingellenes programban meghatározott feladatokat, a HUNADO Szabályzatban 

meghatározott feladatával összhangban a felvilágosítással, oktatással és neveléssel kapcsolatos 

feladatokat, valamint együttműködik a doppingellenes tevékenységben részt vevő egyéb 

szervezetekkel; 
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c) a Korm. rendelettel, valamint, a nemzetközi doppingellenes szervezetek doppingellenes 

szabályaival és a HUNADO szakmai ajánlásaival összhangban rendelkezik a 3.2.1. pontban 

rögzített személyek doppingellenes tevékenységgel összefüggő kötelezettségeiről és feladatairól, 

valamint azok végrehajtásához szükséges költségek biztosításáról, továbbá a Korm. rendeletben 

meghatározott doppingbüntetések eljárási rendjéről, és az alkalmazandó szankciók részleteiről; 

d) nyilvántartásba vesz és a HUNADO rendelkezésére bocsát minden, a doppingellenőrzés 

végrehajtásához szükséges adatot tagjairól, továbbá az adatok kezeléséhez szükséges, minden 

érintett írásbeli hozzájáruló nyilatkozatát, valamint a 18. évét be nem töltött versenyzők 

doppingellenőrzéséhez szükséges törvényes képviselői hozzájárulásokat; 

e) minden év január 15-ig elkészíti és a HUNADO részére megküldi előző évi doppingellenes 

tevékenységéről szóló beszámolóját, melynek jóváhagyása az elnökség hatáskörébe tartozik; 

f) minden év december 1-ig elkészíti és a HUNADO részére megküldi a következő évi 

doppingellenes tevékenységének programját, doppingellenőrzési tervét, valamint 

versenynaptárát, melynek jóváhagyása az elnökség hatáskörébe tartozik; 

g) a versenyzőktől, valamint a sportszakemberektől beszerzi, vagy a tagszervezetek útján 

beszerezteti, nyilvántartja, a HUNADO ez irányú megkeresése alapján pedig a HUNADO 

rendelkezésére bocsátja a Nemzetközi Sport Választottbíróság (CAS) kizárólagos hatáskörének 

elfogadásáról szóló nyilatkozatokat; 

h) gondoskodik a Szabályzatnak, valamint módosításainak a tagszervezethez történő eljuttatásáról, 

i) doppingellenes feladatai ellátására, illetve a doppingellenes tevékenységben részt vevő 

szervezetekkel való együttműködésre és kapcsolattartásra háromtagú Dopping Bizottságot állít 

fel, melynek személyi változásairól 5 (öt) munkanapon belül írásbeli tájékoztatást küld a 

HUNADO részére. 

j) tagjait érintő, nemzetközi versenyeken lefolytatásra kerülő doppingeljárás megindításáról és annak 

eredményéről hivatalos értesítést küld az illetékes szervek részére. 

 

A MFFSZ feladatait arra figyelemmel látja el, hogy a HUNADO felelős Magyarország nemzeti 

doppingellenes programjának megvalósításáért, ideértve a doppingellenőrzés végrehajtását, amely a 

HUNADO kizárólagos hatáskörébe tartozik. 

 

5.2. A MFFSZ Dopping Bizottságának feladatai: 

 

a) koordinálja a MFFSZ doppingellenes feladatait;  

b) kapcsolatot tart a doppingellenes tevékenységben részt vevő szervezetekkel, valamint a 

nemzetközi doppingellenes szervezetekkel;  

c) részt vesz a HUNADO doppingellenes felvilágosításain és képzésein;  

d) ellenőrzi a HUNADO nyilvántartásában regisztrációra kötelezett versenyzők regisztrációját; és a 

HUNADO által holléti („whereabouts”) információ szolgáltatására kötelezett versenyzők 

megfelelő holléti információ-szolgáltatását;  

e) figyelemmel követi a hazai és nemzetközi doppingellenes jogszabályok, előírások, szabályzatok 

módosulásait; 

f) ellátja az elnökség által a felelősségi körébe utalt feladatokat. 

 

5.3. A versenyző köteles: 
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a) a tisztességes játék (fair play) elvei szerint felkészülni és versenyezni; 

b) tartózkodni a doppingellenes tevékenység szabályairól szóló kormányrendelet szerinti tiltólistán 

meghatározott és a nemzeti doppingellenes szervezet által honlapján, hatóanyag szerinti 

alfabetikus rendben, a hozzá tartozó magyarországi forgalomban levő gyógyszerek neveivel, 

magyar és angol nyelven, valamint gyógyszernév szerinti alfabetikus rendben közzétett – tiltott 

teljesítményfokozó szerekre és módszerekre vonatkozó, doppingvétséget vagy büntetőeljárást 

megalapozó magatartások vagy azok kísérletének elkövetésétől; 

c) a verseny, mérkőzés eredményének tiltott eszközökkel, módszerekkel történő befolyásolásától;  

d) a sportág jellegének megfelelő – külön jogszabályban meghatározott – sportorvosi alkalmassági, 

illetve szűrővizsgálatokon részt venni (sportegészségügyi ellenőrzés); 

e) a sportág hazai és nemzetközi versenyszabályzatában, valamint a HUNADO Szabályzatban, 

WADA Szabályzatban, jelen Szabályzatban és egyéb szabályzatokban foglaltakat betartani; 

f) alávetni magát a doppingtilalom betartásának ellenőrzésére irányuló vizsgálatnak (a továbbiakban: 

doppingvizsgálat); 

g) együttműködni a doppingellenes tevékenységben részt vevő szervezetek és nemzetközi 

doppingellenes szervezetek képviselőivel; 

h) amennyiben a sportoló tudomására jut, hogy másik sportoló vagy más személy bizonyítható 

módon doppingvétséget megalapozó magatartást követ el oly módon, hogy doppingellenes 

szabályokat sért és/vagy megszegi más törvények előírásait, akkor az ilyen doppingvétség 

elkövetését megalapozó magatartást jelentenie kell a HUNADO vagy a MFFSZ részére; 

i) azon sportolók, akiket a MFFSZ a HUNADO Doppingellenes Szabályzata alapján regisztrációra 

kötelez, kötelesek magukat regisztrálni a HUNADO rendszerében (www.antidopping.hu) 

j) a HUNADO általi holléti („whereabouts”) információ szolgáltatására kötelezett sportoló a 

tartózkodási helyére vonatkozó információkat az érintett doppingellenes szervezet előzetes 

írásbeli tájékoztatásának megfelelően, kellő időben és módon, teljeskörűen megadni;  

k) azon sportolók, akiket az MFFSZ - az adott esemény meghirdetésekor igazolható módon - erre 

kötelez, kötelesek részt venni a MFFSZ által megjelölt doppingellenes felvilágosításokon és/vagy 

képzéseken; 

l) rendelkezésre bocsátani mindazokat a nyilatkozatokat, amelyeket a jelen Szabályzat, a HUNADO 

Doppingellenes Szabályzata, a WADA Szabályzata részükre előír. 

 

5.4. A sportoló felelős a szervezetéből származó mintából, a mindenkor hatályos doppingellenes 

tevékenységről szóló rendelet és a vonatkozó nemzetközi követelmények alapján kimutatott 

bármilyen tiltott szer, származék vagy marker jelenlétéért, tiltott szer használatáért, valamint 

megkísérelt használatáért, vagy tiltott módszer alkalmazásáért, vagy megkísérelt 

alkalmazásáért, függetlenül attól, hogy a jelenlét, használat, alkalmazás tekintetében legalább 

gondatlanság, vagy a megkísérelt használat, alkalmazás tekintetében szándékosság terheli-e. 

 

5.5. Az a versenyző, aki orvosilag dokumentálható módon olyan betegségben szenved, amely 

indokolja a tiltólistán szereplő valamely tiltott szer használatát, vagy tiltott módszer 

alkalmazását, gyógyászati célú mentesség (therapeutic use exemption, „TUE”) iránti kérelem 

benyújtására jogosult a HUNADO TUE Bizottságához. Gyógyászati célú mentességért a 

versenyző a következő versenye előtt legalább 30 nappal köteles folyamodni a HUNADO 

http://www.antidopping.hu/
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honlapján (www.antidopping.hu) közzétett nyomtatvány kitöltésével és benyújtásával. A 

gyógyászati célú mentesség iránti kérelem benyújtásával, elbírálásával és a jogorvoslattal 

kapcsolatos szabályokat a HUNADO Doppingellenes Szabályzata állapítja meg. 

 

5.6. A sportoló jogosult arra, hogy attól a sportszervezettől, amelyben a sporttevékenységet 

folytatja és attól a sportszövetségtől, amelynek a sportszervezet tagja, valamint más, a nemzeti 

doppingellenes tevékenységben részt vevő szervezetektől naprakész felvilágosítást kapjon, 

továbbá információ álljon rendelkezésére a doppingellenes tevékenységet meghatározó 

jogszabályokról, nemzetközi követelményekről. 

 

5.7. A sportszakember és az egyéb közreműködő köteles: 

 

a) szakmai tevékenységét a tisztességes játék (fair play) elvei szerint végezni, aminek keretében 

tartózkodni köteles a doppingvétséget vagy büntetőjogi felelősségre vonást megalapozó 

magatartások elkövetésétől, a verseny, mérkőzés eredményének tiltott eszközökkel, módszerekkel 

történő befolyásolásától, 

b) tartózkodni a WADA tiltólistája szerinti tiltott szer - megfelelő indokolás hiányában történő - 

használatától, tiltott módszer - megfelelő indokolás hiányában történő - alkalmazásától, valamint 

tiltott szer és módszer - megfelelő indokolás hiányában történő - birtoklásától;  

c) a sportág hazai és nemzetközi versenyszabályzatában, valamint a HUNADO Szabályzatban, 

WADA Szabályzatban, jelen Szabályzatban és egyéb szabályzatokban foglaltakat betartani; 

d) alávetni magát a doppingtilalom betartásának ellenőrzésére irányuló vizsgálatnak (a továbbiakban: 

doppingvizsgálat); 

e) együttműködni a doppingellenes tevékenységben részt vevő szervezetek és nemzetközi 

doppingellenes szervezetek képviselőivel; 

f) amennyiben tudomására jut, hogy másik sportoló vagy más személy bizonyítható módon 

doppingvétséget megalapozó magatartást követ el oly módon, hogy doppingellenes szabályokat 

sért és/vagy megszegi más törvények előírásait, akkor az ilyen doppingvétség elkövetését 

megalapozó magatartást jelentenie kell a HUNADO vagy a MFFSZ részére; 

g) a sportolók doppingellenőrzését célzó programokat elősegíteni;  

h) a sportolók értékrendjére és magatartására gyakorolt befolyása révén a doppinghasználatot 

elutasító magatartást tanúsítani, és a tiszta sportot népszerűsíteni;  

i) magatartásával előmozdítani a sportolók „fair play” és doppingtilalom iránti elköteleződését; 

j) részt venni az MKOSZ által megjelölt doppingellenes felvilágosításokon és/vagy képzéseken, 

amennyiben erre kijelölik; 

k) rendelkezésre bocsátani mindazokat a nyilatkozatokat, amelyeket a jelen Szabályzat, a HUNADO 

Doppingellenes Szabályzata, a WADA Szabályzata részükre előír, 

l) a teljes, a HUNADO határozatában megállapított eljárási díj összegét, a MFFSZ ez irányú 

felszólítását követő 8 (nyolc) napon belül megfizetni, amennyiben vele szemben a HUNADO 

által lefolytatott doppingeljárás eredményeként doppingvétség kerülne megállapításra. 

 

5.8. A sportszakember jogosult arra, hogy attól a sportszervezettől, amelyben a sportszakmai 

tevékenységet folytatja és attól a sportszövetségtől, amelynek a sportszervezet tagja, valamint 

más, a nemzeti doppingellenes tevékenységben részt vevő szervezetektől naprakész 
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felvilágosítást kapjon, továbbá információ álljon rendelkezésére a doppingellenes 

tevékenységet meghatározó jogszabályokról, nemzetközi követelményekről. 

 

5.9. A tagszervezet köteles: 

 

a) a jelen Szabályzatot, a vonatkozó jogszabályokat, nemzeti vagy nemzetközi szabályzatokat, 

előírásokat betartani,   

b) jelen Szabályzatot közvetlenül, vagy a hivatkozás erejénél fogva beépíteni saját szabályzataiba; 

c) jelen Szabályzat betartását és betartatását tevékenységük kifejtése feltételeként előírni tagjai, 

versenyzői, valamint sportszakemberei és az egyéb közreműködői számára, 

d) a vele szerződéses vagy tagsági viszonyban álló versenyzők vagy sportszakemberek által 

elkövetett, jogerősen megállapított doppingvétség esetén köteles a MFFSZ részére 

megtéríteni a doppingvétség elkövetésének versenyidőszakában a MFFSZ a versenyző vagy a 

sportszakember felkészüléssel, versenyeztetéssel összefüggő ráfordításait (különösen az 

edzőtáborok, versenyek költségei). 

 

6. Doppingellenőrzés 

 

6.1. A doppingellenőrzés (a továbbiakban: ellenőrzés) lehet előre bejelentett vagy bejelentés 

nélküli, és kiterjed minden sportolóra.  

 

6.2. Ellenőrzés tartható a versenyrendszerben szervezett versenyeken, illetve a versenyeken kívüli 

időszakban is. 

 

6.3. Az ellenőrzést akkor is lehet végezni, ha a versenyző a versenytől visszalép, továbbá, ha a 

verseny előtt, vagy a versenyen megsérül. A versenyzőnek a mintavétel előtt tett, a sporttól 

történő visszavonulásra vonatkozó nyilatkozata nem mentesíti a doppingellenőrzés alól. 

 

6.4. Az ellenőrzés elrendelésére jogszabályban feljogosított szerv, a WADA, az IF3, a HUNADO, 

a MFFSZ, a sportrendezvény szervezője, illetve az általuk erre feljogosított szervezet vagy 

személy jogosult. 

 

6.5. A doppingellenőrzést a sportoló emberi méltóságához fűződő jogainak tiszteletben tartásával 

kell elvégezni. 

 

6.6. A versenyen kívüli időszakban, valamint a MFFSZ által minden év január 31-ig a HUNADO 

számára meghatározott sportolók – különösen a nyilvántartott vizsgálati csoportba tartozók 

– bejelentés nélküli vizsgálatának állam által támogatott keretszámát, és ezek „A” jelű minta-

analíziséhez az elkülönített helyiséget a MFFSZ, a személyi és tárgyi feltételeket a HUNADO 

biztosítja.   

 

6.7. A doppingellenőrzés költségeit – ha jogszabály másképp nem rendelkezik - az ellenőrzést 

kezdeményező szervezet viseli. 
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6.8. A mintavételre vonatkozó szabályokat a WADA Tesztekre és Vizsgálatokra Vonatkozó 

Nemzetközi Követelménye („International Standard for Testing and Investigations”) állapítja 

meg. 

 

6.9. Doppingvétséget megalapozó magatartásról való tudomásszerzése esetén a HUNADO 

előzetes elbírálást folytat le a HUNADO Doppingellenes Szabályzata alapján. 

 

6.10. Ha a doppingellenőrzésre levett „A” jelű minta vizsgálatának eredménye pozitív, az előzetes 

elbírálás keretében meg kell vizsgálni, hogy  

a) a versenyző rendelkezik-e gyógyászati célú mentességgel;  

b) történt-e nyilvánvaló eltérés a nemzetközi tesztkövetelményektől; illetve  

c) megállapítható-e, hogy a pozitív vizsgálati eredményt az érintett tiltott anyagnak 

engedélyezett módon történő bevétele okozta-e. 

 

6.11. Ha az előzetes elbírálás eredményeként megállapításra kerül, hogy a versenyző gyógyászati 

célú mentességgel rendelkezik, vagy nyilvánvalóan eltértek a nemzetközi 

tesztkövetelményektől, vagy megállapítható, hogy a pozitív vizsgálati eredményt az érintett 

tiltott anyagnak engedélyezett módon történő bevétele okozta, a pozitív eredménnyel járó 

hátrányos következmények nem alkalmazhatók.  

 

6.12. A versenyző előzetes felfüggesztéséről a HUNADO gondoskodik a HUNADO 

Doppingellenes Szabályzatában foglaltaknak megfelelően, amely felfüggesztés minden 

további aktus nélkül kötelező a MFFSZ, a versenyzőre, és a versenyző tagszervezetére 

egyaránt. 

 

7. A doppingvétség, a doppingeljárás, a doppingbüntetések és a büntetéskiszabás 

eljárásrendje  

 

7.1. Doppingvétséget követ el a versenyző, a sportszakember, illetve az egyéb közreműködő, ha 

a HUNADO Szabályzatában meghatározott vétségek valamelyikét valósítja meg, az ott 

rögzített tartalommal, azaz: 

 

- Tiltott anyag, vagy tiltott anyag metabolitjának vagy markerének jelenléte a sportoló 

szervezetéből származó mintában; 

- Tiltott anyag vagy tiltott módszer sportoló által történő használata vagy arra tett kísérlet; 

- A mintaadás elkerülése, megtagadása vagy elmulasztása a sportoló részéről; 

- Holléti mulasztások a sportoló részéről (Ha egy nyilvántartott vizsgálati csoportba tartozó 

sportoló 12 hónapon belül megvalósítja 3 (három) elmulasztott teszt és/vagy elmulasztott 

bejelentés bármely kombinációját az Eredménykezelésre vonatkozó nemzetközi szabvány 

meghatározása szerint); 

- A doppingellenőrzés bármely elemének a sportoló vagy más személy általi manipulálása 

vagy arra tett kísérlet; 

- Tiltott anyag vagy tiltott módszer sportoló vagy sportolót segítő személy általi birtoklása; 
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- Tiltott anyaggal vagy tiltott módszerrel történő üzérkedés vagy annak kísérlete a sportoló 

vagy más személy részéről; 

- Tiltott anyag beadása a sportolónak vagy tiltott módszer alkalmazása vagy annak kísérlete 

a sportolón (a sportoló vagy más személy által) versenyidőszakon belül, valamint 

versenyidőszakon kívül tiltott anyag beadása a sportolónak vagy versenyidőszakon kívül 

tiltott módszer alkalmazása a sportolón a versenyidőszakon kívül, vagy a fentiekre tett 

kísérlet; 

- Bűnrészesség vagy annak kísérlete valamely sportoló vagy más személy részéről; 

- Tiltott együttműködés sportoló vagy más személy részéről; 

- A sportoló vagy más személy a hatósági bejelentés megakadályozása érdekében 

fenyegetést fogalmaz meg vagy megtorlást helyez kilátásba; 

 

7.2. A doppingvétség megtörténtének bizonyítása a HUNADO-t terheli. 

 

7.3. Versenyző, a sportszakember, illetve egyéb közreműködő doppingvétség alapjául szolgáló 

magatartása esetén az elsőfokú doppingeljárás lefolytatásáért a HUNADO szervezeti keretei 

között működő Doppingbizottság felelős a Korm. rendeletben, más jogszabályokban, a 

HUNADO Szabályzatban és a nemzetközi doppingellenes programban foglaltak szerint. A 

bizottsági tagságra jogosultak köre és a doppingbizottság működésével, a doppingeljárás 

előkészítésével kapcsolatos ügyviteli feladatok ellátását a HUNADO biztosítja, a 

doppingbizottság működési függetlenségére vonatkozó követelménynek megfelelően. 

 

7.4. A doppingbizottság első fokon meghozott határozatával szemben benyújtott fellebbezés 

eredményeként vagy a WADA Szabályzatban, a nemzetközi követelményekben és a 

HUNADO Szabályzatban meghatározott egyéb okból induló másodfokú doppingeljárást – a 

6.4. pontban meghatározott kivétellel – a dopping fellebbviteli bizottság folytatja le. A 

dopping fellebbviteli bizottság a Sport Állandó Választottbíróság szervezeti keretei között 

működik. 

 

7.5. A nemzetközi minősítésű versenyző és a nemzetközi sporteseményen részt vevő versenyző 

az elsőfokú doppingeljárás során hozott határozattal szemben a Nemzetközi 

Sportdöntőbírósághoz (CAS) nyújthat be fellebbezést. 

 

7.6. A doppingbizottság és a dopping fellebbviteli bizottság a működési függetlenség elve alapján 

jár el. A doppingellenőrzésért felelős doppingellenes szervezetnek vagy tagszervezeteinek 

azon munkavállalója, bizottsági tagja, tanácsadója vagy vezető tisztségviselője, aki a 

vizsgálatban és doppingeljárást lezáró érdemi döntés meghozatalát megelőzően az eljárásban 

részt vett, nem nevezhető ki a doppingeljárást lefolytató bizottság tagjai vagy munkatársai 

közé.  

 

7.7. A doppingeljárást lefolytató bizottság a meghallgatást és a döntéshozatalt önállóan, a 

HUNADO vagy harmadik fél külső befolyása nélkül végzi. A doppingeljárást lefolytató 

bizottság tagjai és a doppingeljárást lefolytató bizottság döntéshozatalában más módon részt 
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vevő személy nem szerepelhet az ügy kivizsgálásában, felülvizsgálatában és az ügy további 

menetére vonatkozó döntések meghozatalában. 

 

7.8. A doppingbizottság és a dopping fellebbviteli bizottság minden eljárás alá vont személy 

tekintetében tisztességes és pártatlan módon, észszerű határidőn belül jár el a nemzetközi 

doppingellenes programnak és a HUNADO Szabályzatnak megfelelően. 

 

7.9. A másodfokú doppingeljárás részletes szabályaira, a dopping fellebbviteli bizottság tagjának 

díjazására, valamint a másodfokú doppingeljárással összefüggő költségek viselésére a Sport 

Állandó Választottbíróság eljárási szabályzata irányadó. 

 

7.10. A doppingellenőrzés részletes szabályaira, a doppingbüntetésekre és azok kiszabására, a 

doppingvétség gyanúja esetén folytatandó eljárások szabályaira a HUNADO Doppingellenes 

Szabályzata és a WADA Szabályzat alkalmazandók. 

 

8. Záró rendelkezések 

 

8.1. A 3.2.1. pontban említett személyek mindegyike akként tekintendő, mint aki a magyarországi 

sportban történő részvétele vagy szerepvállalása feltételeként a jelen Szabályzatot elfogadta és 

magára nézve kötelezőnek ismeri el, aláveti magát a MFFSZ hatáskörének a jelen Szabályzat 

végrehajtása tekintetében, beleértve az annak megsértésével járó bármely jogkövetkezményt. 

 

8.2. A jelen Szabályzatban foglaltak olyan megszegése, amely nem jelen Szabályzat szerint nem 

minősül doppingvétségnek, a MFFSZ Fegyelmi Szabályzatában meghatározott fegyelmi 

vétségnek minősül, és az ott rögzített jogkövetkezmények alkalmazandóak. 

 

8.3. Jelen Szabályzatban nem szabályozott kérdésekben a doppingellenes tevékenységgel 

kapcsolatos hazai és nemzetközi, illetve uniós jogszabályok és előírások, különösen, de nem 

kizárólagosan az Stv., a WADA Szabályzat, az IF3 Doppingellenes Szabályzata, a HUNADO 

Doppingellenes Szabályzata, a doppingellenes tevékenység szabályairól szóló 363/2021. (VI. 

28.) Korm. rendelet irányadóak. 

 

Jelen Szabályzatot a MFFSZ elnöksége Budapesten, 2024 november 29. napján elfogadta és hatályba léptette. 

 

 

Az Elnökség képviseletében: 

 

 

Török Gábor András 

Elnök 

 


