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1. Bevezetés

A Magyar Funkcionalis Fitnesz Sportagi Szévetség (tovabbiakban: , MFFSZ”) a sportrol szo6l6 2004. évi
I. torvény (tovabbiakban: ,,Stv.”) 23. § (1) bekezdés e) pontja alapjan, tovabba, az Alapszabaly 7.§ (2)
bekezdése és 8.§-a szerinti szerinti hataskoreit gyakorolva, a MFFSZ doppingellenes szabalyait az alabbiak
szerinti foglalja Gssze és allapitja meg a MFFSZ doppingszabalyzatat (a tovabbiakban: ,,Szabalyzat”).

Jelen Szabalyzat a doppingellenes tevékenység szabalyairdl szolé 363/2021. (VI. 28.) Korm. rendelet
(Korm. rendelet) rendelkezései szerint - megfelelve a World Anti-doping Agency (WADA) nemzetkozi
kovetelményeinek, valamint a Hungarian National Anti-Doping Organization (HUNADO)
Doppingellenes Szabalyzatanak — keriilt elfogadasra.

A jelen Szabalyzat alkalmazasa soran figyelemmel kell lenni a
a) a WADA iltal elfogadott nemzetk6zi kovetelményekre;
b) az IF3 (International Functional Fitness Federation) Doppingellenes Szabalyzatara;
¢) a magyar nemzeti doppingellenes szervezet (HUNADO) Doppingellenes Szabalyzatara,
d) a doppingellenes tevékenység szabdlyairdl szol6 363/2021. (VI. 28) Korm. rendelet

rendelkezéseire.
2. A Szabalyzat célja

Jelen Szabalyzat elsédleges célja, hogy elSsegitse és 6sztonozze a funkcionalis fitnesz sportra vonatkozo
jogszabalyok és szabalyzatok betartasat, a MFFSZ célkitzéseivel valé azonosulast, azok érvényesitését,
valamint, hogy védelmezze a sport szellemiségét és a sportolok doppingmentes sportban vald
részvételhez fiz6d6 alapvets jogat, és biztositsa a sportolok szamara az egészséget, a tisztességességet és

az egyenlOséget.
3. A Szabalyzat hatalya

3.1. Idébeli hataly

3.1.1. Jelen Szabalyzat az elfogadasanak napjan 1ép hatalyba, és visszavonasig érvényes. A

Szabalyzatot a hatalybalépést kovet6en felmerild tigyekben kell alkalmazni.
3.2.  Személyi hataly

3.2.1. Jelen Szabalyzat kiterjed:

a) a magyar allampolgar, valamint allampolgarsagra tekintet nélkil a Magyarorszagon
tartézkodo, sportszervezettel jogviszonyban all6 sportolora, a MEFSZ tagjaként mikodo
sportszervezetekben sporttevékenységet végzé amatdr és hivatasos sportolokra;

b) a MFFSZ szervezetrendszerében tevékenykedd sportszakemberekre, sportolokat barmely
moédon segité személyzetre;

c) a MFFSZ tagjaira, elnokségére, tisztvisel6ire, munkavallaléira, Onkénteseire, a

Szovetséggel barmely jogviszonyban 4llé személyekre,



3.3.

d) a MFFSZ doppingeljarassal osszefliged tevékenységet végzd személyekre.

Targyi hataly

3.3.1. A Szabalyzat hatalya kiterjed a funkcionalis fitnesz versenyrendszerben a MFFSZ, illetve

4.

szervezeti egységei, tagjai és nemzetkozi szervezetek, mas sportszervezetek altal szervezett
valamennyi versenyre, edz6taborokra, edzésekre, a funkcionalis fitnesz sportag és a MFFSZ

égisze alatt megval6suld barmely eseményre.

Ertelmezé rendelkezések

Jelen Szabalyzat vonatkozasaban meghatarozott fogalmak az alabbi jelentéssel birnak:

2)

b)

d)

dopping: a mindenkor hatalyos doppinglista szerinti hatéanyagot tartalmazé teljesitményfokozo
- vagy annak elfedését, illetve gyorsabb kitiritését el6segito szer, készitmény vagy élettani vegytilet,
tovabba a doppingellenes tevékenység szabalyairdl szolé kormanyrendelet 1. szamu melléklete

szerinti modszet;

doppingellenes tevékenység: doppingellenes oktatas és tajékoztatas, vizsgalateloszlasi tervezés,
nyilvantartott vizsgalati csoport gondozasa, a sportold biologiai utlevelének kezelése, teszt
végzése, mintaelemzés szervezése, informaciogyljtés és vizsgalat lefolytatasa, gyogyaszati célu
mentességre (a tovabbiakban: TUE) vonatkozé kérvény feldolgozasa, eredménykezelés,
doppingeljaras lefolytatasa, a kiszabott kévetkezmények betartasanak figyelemmel kisérése és a
kovetkezmények betartatasa, valamint doppingellenes szervezet altal vagy annak nevében végzett
minden egyéb doppingellenes tevékenység a Nemzetkézi Doppingellenes Ugyndkség (WADA)
Nemzetk6zi  Doppingellenes  Szabalyzatanak  (WADA  Szabdlyzat) ¢és a nemzetkozi

kovetelményeknek megfelel6en,

doppingellenes szervezet: a WADA és a WADA Szabalyzatot alairoként elismerd szervezet, amely
a doppingellenérzési folyamat barmely részének kezdeményezésére, végrehajtasara vagy
végrehajtatasara vonatkozé szabalyok elfogadasaért felelds, igy killonésen a Nemzetk6zi Olimpiai
Bizottsag, a Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsag, a nemzetkozi sportagi szakszovetségek, a nemzeti
doppingellenes szervezetek nemzetkozi szovetségel és azon nemzetkézi vagy jelentds

sportrendezvények szervez6i, amelyek doppingellenérzést végeznek a sportrendezvényen,

doppingellen6rzés: a vizsgalateloszlasi tervezéstdl a fellebbezésre vonatkozé jogerés dontésig és
a kovetkezmények érvényesitéséig terjedé valamennyi 1épés és folyamat, ideértve killénosen a
teszteket, informaciogytjtést, a sportolok tartdzkodasi helyére vonatkozo informacidkat, a TUE-
eljarast, a mintavételt, a mintak kezelését és laboratoriumi elemzését, az eredménykezelést, a
doppingeljarast, a fellebbezést, az egyénekkel szemben alkalmazott koévetkezmények

megsértésével kapcsolatos informaciogydjtést és eljarast,

egyéb kozremikods: a WADA Szabalyzat hatalya ald tartozo, a nemzeti doppingellenes

tevékenységben részt vevs szervezettel jogviszonyban allé — ideértve az ellenérték nélkil végzett



2

h)

k)

)

tevékenységet is — olyan természetes vagy jogi személy, aki nem mindsil versenyzének vagy
sportszakembernek, valamint nem vesz részt mintavételen vagy doppingellenérzésen, ezért a
kizardlag versenyz6, illetve sportszakember altal megvaldsithaté doppingvétség miatt nem

vonhato felel6sségre,

nemzeti doppingellenes tevékenységben részt vevd szervezet: az orszagos sportagi szakszovetség,
az orszagos sportagi szovetség, a fogyatékosok orszagos sportszovetségei (a tovabbiakban egyiitt:
szovetség), a Magyar Olimpiai Bizottsag, a Magyar Paralimpiai Bizottsag és a Nemzeti
Versenysport Szovetség (a tovabbiakban egytitt: sportkoztestiilet), a versenyszer(i sportban részt
vevé sportszervezetek, a hazai nemzeti doppingellenes szervezet (a tovabbiakban: HUNADO),
valamint a sportpolitikaért felelés miniszter (a tovabbiakban: miniszter) altal vezetett

minisztérium,

nemzetkozi doppingellenes program: a WADA dltal elfogadott, a nemzeti és nemzetkdzi
doppingellenes programok megfelel6 harmonizacidjat biztosité nemzetkozi eléirasok, ideértve

kilonosen a WADA Szabalyzatot, a nemzetk6zi kovetelményeket, technikai dokumentumokat,

nemzetkozi kbvetelmény: a WADA dltal elfogadott, a doppingellenes tevékenység egyes részeiért
felelés doppingellenes szervezetek egységes szabalyok szerinti eljarasat és az eljarasok

harmonizaciéjat biztosité nemzetkézi el6irasok,

nemzetkozi sportesemény: a WADA Szabalyzat szerinti olyan sportesemény vagy verseny,
amelynek szervezdje a Nemzetkézi Olimpiai Bizottsag, a Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsag,
valamely nemzetkozi sportagi szakszovetség, jelentés sportesemény szervezbje vagy mas
nemzetkozi sportszervezet, vagy ahol a sportesemény soran koézremikods mérkézésvezetdi

testiiletet ezen szervezetek jelolik ki,

tiltdlista: a sportbeli dopping elleni nemzetkézi egyezmény 1. melléklete modositasanak
kihirdetésérdl szolé mindenkori kormanyrendeletben foglalt, tiltott szereket és modszereket
meghatarozoé jegyzék és annak az UNESCO és a WADA el6irasaival 6sszhangban kiegészitett és
alkalmazand6, a HUNADO altal aktualizalt és a honlapjan kozzétett valtozata,

versenyzének nem mindsilé sportold: sportszervezettel jogviszonyban allé sportold, kivéve, aki
a doppingvétség elkovetését megel6z6 5 évben nemzeti vagy nemzetkdzi szintd sportold volt,
nemzetkozi sporteseményen vett részt, vagy barmely nemzetkézi sportagi szakszovetség vagy a
HUNADO altal meghatarozott nyilvantartott vizsgalati csoportban, vagy a sportold tartézkodasi

helyére vonatkozo6 adatkozlésre kotelezett csoportban szerepelt,

vizsgalat: a doppingellendrzési folyamat azon része, amely magaba foglalja a versenyzé
mintavételre torténd kijelolését és errdl vald értesitését, a mintavételt és -kezelést, a mintak
laboratoriumba torténd szallitasat és analizisét,

Pozitiv vizsgalati eredmény: WADA altal akkreditalt vagy a WADA altal jévahagyott laboratérium

altal benyujtott, a Laboratériumokra vonatkozé nemzetkozi szabvanynak megfelelé jelentés,



p)

amely egy mintaban tiltott anyag, annak metabolitjai vagy markerei jelenlétét allapitja meg, vagy

tiltott modszer hasznalatara utalé bizonyitékot talal,

Sportolé: A nemzetkozi szovetségek meghatarozasa szerint nemzetkdzi szintd, illetve a nemzeti
doppingellenes szervezetek meghatarozasa szerint nemzeti szinti sporttevékenységet folytato
személy. A doppingellenes szervezet sajat hataskorében doénthet arrdl, hogy a doppingellenes
szabalyokat alkalmazza-e a nem nemzetkézi vagy nemzeti szintd sportoldkra, és hogy ezzel
felveszi-e ezeket a sportolokat a ,,sportold” definicidjanak korébe. Azokkal a sportolokkal
kapcsolatban, akik sem nemzetkézi szint(, sem nemzeti szintd sportolénak nem mindsiilnek, a
doppingellenes szervezet az alabbi médokon jarhat el: korlatozott kord teszteket végez, vagy
egyaltalan nem végez teszteket; a mintakat nem elemzi a tiltott anyagok teljes jegyzékére
vonatkozoéan; korlatozott mértékben vagy egyaltalan nem kér be a sportold tartézkodasi helyére
vonatkoz6 informacidkat; vagy nem ir el6 el6zetes gydgyaszati céli mentességet. Ha olyan
sportol6 kovet el a HUNADO Szabalyzat 2.1., 2.3. vagy 2.5. cikke szerinti doppingvétséget, aki
nemzetkozi vagy nemezeti szintnél alacsonyabb szinten versenyez, de a doppingellenes szervezet
kiterjesztette ra tesztelési hataskorét, az adott sportolora a WADA Szabalyzatban foglalt
kovetkezmények alkalmazandok. A HUNADO Szabalyzat 2.8. és a 2.9. cikke alkalmazasaban,
valamint a doppingellenes tajékoztatas és oktatas tekintetében sportolonak mindstl barmely
sporttevékenységet végz6 személy, aki a WADA Szabalyzatot elfogadé alairé fél, kormany vagy

mas sportszervezet feliigyelete ala tartozik,

Sportolét segité személyzet: Barmely edz6, tréner, menedzser, tigynok, csapatszemélyzet,
tisztvisel6, orvosi vagy egészségligyi személyzet, szil6 és barki mas, aki valamely sportversenyen

részt vevé vagy arra felkészilé sportoldval egyiitt dolgozik vagy segitséget nyujt neki,

Kisérlet: Szandékos cselekedet, amely lényeges Iépést jelent egy olyan megtervezett
cselekvésfolyamatban, amelynek végsé célja doppingvétség elkovetése. A vétségre tett kisérlet
mindazonaltal nem minéstl doppingvétségnek abban az esetben, ha az elkévetd személy a

kisérlett6l még azt megel6zben elall, hogy azt egy abban részt nem vevé harmadik fél felfedezné,

Verseny: Egyetlen futam, mérkézés, jatszma vagy egyedi sportverseny. Részfutam és mas olyan
versenyek esetén, ahol a dijakat napi szinten vagy mas alapon adjak ki, a verseny és a sportesemény

kozotti killonbséget az adott nemzetkozi szovetség szabalyai hatarozzak meg.

Doppingvétség kévetkezményei (,,Kévetkezmények™): Valamely sportolé vagy mas személy altal
elkovetett doppingvétség az alabbiak kozul egy vagy tobb kévetkezményt vonhat maga utan: a)
érvénytelenités: a sportold egy bizonyos versenyen vagy sporteseményen szerzett eredményeinek
érvénytelenitése és ennek valamennyi kovetkezménye, ideértve minden érem, pont és dij
visszavételét is; b) eltiltas: a sportold vagy mas személy doppingvétség miatt bizonyos idészakra
torténé kizarasa minden versenybdl, mas tevékenységbdl vagy finanszirozasbol; ¢) ideiglenes
felfiiggesztés: a sportolé vagy mas személy ideiglenes kizarasa minden versenybdl vagy
tevékenységbdl a lefolytatott meghallgataison meghozott végsé hatarozat meghozatalaig; d)
pénzigyi kovetkezmények: doppingvétség esetén  buntetésként alkalmazott illetve

doppingvétséggel kapcsolatos koltségek visszafizetését célzé szankciod; illetve e) nyilvanos
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y)

aa)

kozzététel: a nyilvanossag vagy a korabbi értesitésre jogosult személyek korén kiviili személyek

tajékoztatasa,

VersenyidGszakon belil: A versenyidészak azon versenyek kezdetét megel6z6 nap este 11:59-kor
kezd6dik, amelyeken a sportold részt vesz; az id6szak a verseny végéig tart, és az adott versenyhez
kapcsolédé mintavételi folyamatot is magaba foglalja. A WADA mindazonaltal jogosult valamely
konkrét sport vonatkozasaban engedélyezni ettdl eltér6 meghatarozast, amennyiben valamely
nemzetkozi szovetség megfeleléen megindokolja ennek sziikségességét; a WADA jovahagyasat
kovetéen az adott sport tekintetében minden jelentds sportesemény szervezdje koteles az j

definici6t alkalmazni,
Versenyidészakon kivill: Minden olyan id6szak, amely nem versenyidészakon belili id6szak,

Nemzetk6zi sportesemény: Olyan sportesemény vagy verseny, amelynek dontéshozé szerve a
Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag, a Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsag, valamely nemzetkozi
szovetség, jelent6s sportesemény szervezbje vagy mas nemzetkozi sportszervezet, vagy ahol a

sporteseményre a technikai tisztségvisel6ket az emlitett szervezetek jelolik ki,

Nemzetkozi szintd sportold: Olyan sportold, aki (az egyes nemzetkozi szovetségek altal adott
meghatarozas szerint) nemzetkézi szintd sportversenyeken vesz részt a Tesztelésre és

vizsgalatokra vonatkozé nemzetk6zi szabvanynak megfelel6en,

Marker: Olyan vegytlet, vegylletcsoport vagy biologiai valtozd/valtozok, amely vagy amelyek

tiltott anyag vagy tiltott mddszer hasznalatira utal/utalnak,
Metabolit: Biotranszformacios eljarassal 1étrehozott anyag,

Nemzeti doppingellenes szervezet: Az egyes orszagok altal kijelolt szervezet(ek), amely(ek)
nemzeti szinten elsédleges hataskorrel és felelésséggel bir(nak) a doppingellenes szabalyok
clfogadasa ¢és végrehajtasa, a mintavétel iranyitasa, a teszteredmények kezelése és az
eredménykezelés lebonyolitasa terén. Amennyiben erre a feladatra az illetékes allami hatésagok
nem jeloltek ki kiilon szervezetet, a feladatot az adott orszag nemzeti olimpiai bizottsaga vagy ez
utébbi altal kijelolt szervezet latja el. A nemzeti doppingellenes szervezet szerepét
Magyarorszagon a HUNADO télti be.

Nemzeti sportesemény: Olyan sportesemény vagy verseny, amelyen nemzetkozi vagy nemzeti

szintd sportolok vesznek részt, és amely nem nemzetkozi sportesemény.

Nemzeti szovetség: Olyan nemzeti vagy regionalis jogi személy Magyarorszagon, amely egy
nemzetkozi szévetség tagjaként vagy altala elismert modon azon jogi személyként funkcional,
amelyik az adott nemzetk&zi sz6vetség sportjat az adott nemzetben vagy magyarorszagi régiéban
iranyitja. E kifejezés alatt a sporttorvény és barmely mas nemzeti szovetség hatalya ala tartozo

nemzeti sportszovetség értendo.



bb) Nemzeti szintli sportolé: Olyan sportold, aki a nemzeti doppingellenes szervezet

cC)

meghatarozasanak megfeleléen, a Tesztelésre és vizsgalatokra vonatkozé nemzetkozi szabvany
szerint nemzeti szinten versenyez. Magyarorszag esetében a nemzeti szintl sportold
meghatarozasat a HUNADO Doppingellenes szabalyzat bevezetése (,,A jelen Doppingellenes

szabalyzat hataskore” cimi fejezet) tartalmazza,

Nyilvantartott vizsgalati csoport: A legmagasabb prioritasi kategoriaba tartozé sportolok
csoportja, amelyet nemzetkézi szinten a nemzetkozi szévetségek, nemzeti szinten pedig a nemzeti
doppingellenes szervezetek hataroznak meg egymastdl fuggetlentl, és amelynek tagjait a
versenyid6szakon kivil és a versenyidészakon belil egyarant fokuszalt teszteknek vetik ala a
nemzetkozi szovetség vagy a nemzeti doppingellenes szervezet teszteloszlasra vonatkozé tervei
szerint, és ennek megfelel6en kotelesek a WADA Szabalyzat 5.5. cikkének rendelkezései, valamint
a Tesztelésre és vizsgalatokra vonatkozé nemzetkozi szabvany értelmében informaciot adni a
tartézkodasi helytikrél. Magyarorszag esetében a HUNADO nyilvantartott  vizsgalati
csoportjanak meghatarozasait a HUNADO Doppingellenes szabalyzat 5.5 cikke tartalmazza,

dd) Eredménykezelés: Az Eredménykezelésre vonatkozé nemzetkézi szabvany 5. cikke szerinti

ee)

f£)

gg)

5.1.

b)

értesitéstol, vagy bizonyos esetekben az Eredménykezelésre vonatkoz6 nemzetkézi szabvany 5.
cikkében kifejezetten rogzitett, és bizonyos korilmények esetén (példaul atipikus eredmény,
sportol6i biolégiai tutlevél, holléti mulasztas) szitkséges, az értesitést megel6z6 1épések
megtételétél a vademelésen at az igy végleges megoldasaig terjed, ideértve az elséfokd

meghallgatasi folyamat végét vagy a fellebbezési folyamat végét (ha fellebbezést nyujtottak be),
Minta: Doppingellenérzés céljabol begyijtétt barmely biologiai anyag,

Tesztelés: A doppingellenérzés folyamatanak azon része, amely a teszteloszlas-tervezésbdl,

mintavételbdl, mintakezelésbdl, valamint a mintik laboratériumba torténd szallitasabol 4ll.

Tesztelési csoport: A nyilvantartott vizsgalati csoport alatt elhelyezkedé szint, ahol azok a
sportolok szerepelnek, akiktSl bizonyos holléti informacidkra sziikség van a versenyen kivili

id6szakban torténd feltalalasuk és tesztelésiik végett,
Doppingellenes feladatok, kotelezettségek

A MFFSZ feladatai:

érvényesiti a doppingtilalmat, részt vesz a Korm. rendelet szerinti doppingellenes
tevékenységben;

ellatia a részére jogszabalyban, alapszabalyaban vagy mas szabalyzatiban, a HUNADO
Szabalyzatban, a doppingellenes szervezetek doppingellenes szabalyzataiban és a nemzetkozi
doppingellenes  programban meghatarozott feladatokat, a HUNADO  Szabalyzatban
meghatarozott feladataval 6sszhangban a felvildgositassal, oktatassal és neveléssel kapcsolatos
feladatokat, valamint egyiittmtkoédik a doppingellenes tevékenységben részt vevd egyéb

szervezetekkel,



)

)

g

h)

a Korm. rendelettel, valamint, a nemzetk6zi doppingellenes szervezetek doppingellenes
szabalyaival és a HUNADO szakmai ajanlasaival 6sszhangban rendelkezik a 3.2.1. pontban
rogzitett személyek doppingellenes tevékenységgel 6sszefiiged kotelezettségeirdl és feladatairdl,
valamint azok végrehajtasahoz sziikséges koltségek biztositasarél, tovabba a Korm. rendeletben
meghatarozott doppingbiintetések eljarasi rendjérdl, és az alkalmazandé szankcidk részleteirdl;
nyilvantartasba vesz és a HUNADO rendelkezésére bocsat minden, a doppingellenérzés
végrehajtasahoz sziikséges adatot tagjairdl, tovabba az adatok kezeléséhez sziikséges, minden
érintett irasbeli hozzajarulé nyilatkozatat, valamint a 18. évét be nem toltott versenyzok
doppingellen6érzéséhez sziikséges torvényes képvisel6i hozzajarulasokat;

minden év januar 15-ig elkésziti és a HUNADO részére megkildi el6z6 évi doppingellenes
tevékenységérol szolo beszamolojat, melynek jovahagyasa az elnokség hataskorébe tartozik;
minden ¢év december 1-ig elkésziti és a HUNADO részére megkildi a kovetkezé évi
doppingellenes  tevékenységének  programjat,  doppingellenérzési  tervét,  valamint
versenynaptarat, melynek jovahagyasa az elnokség hataskorébe tartozik;

a versenyzOktdSl, valamint a sportszakemberektél beszerzi, vagy a tagszervezetek utjan
beszerezteti, nyilvantartja, a HUNADO ez iranya megkeresése alapjan pedig a HUNADO
rendelkezésére bocsatja a Nemzetkozi Sport Valasztottbirdsag (CAS) kizarolagos hataskorének
elfogadasardl szo6lo nyilatkozatokat;

gondoskodik a Szabalyzatnak, valamint mddositasainak a tagszervezethez torténd eljuttatasarol,
doppingellenes feladatai ellatasara, illetve a doppingellenes tevékenységben részt vevo
szervezetekkel valo egylittmikodésre és kapcesolattartasra haromtagi Dopping Bizottsagot allit
fel, melynek személyi valtozasairol 5 (6t) munkanapon belul irasbeli tajékoztatast kild a
HUNADO részére.

tagjait érint6, nemzetkdzi versenyeken lefolytatasra kertil6 doppingeljaras meginditasarol és annak

eredményérdl hivatalos értesitést kild az illetékes szervek részére.

A MFFSZ feladatait arra figyelemmel latja el, hogy a HUNADO felel6s Magyarorszag nemzeti

doppingellenes programjanak megvaldsitasaért, ideértve a doppingellendrzés végrehajtasat, amely a
HUNADO kizardlagos hataskorébe tartozik.

5.2.

)
b)

©)
d)

5.3.

A MFFSZ Dopping Bizottsaganak feladatai:

koordinalja a MFFSZ doppingellenes feladatait;

kapcsolatot tart a doppingellenes tevékenységben részt vevé szervezetekkel, valamint a
nemzetkozi doppingellenes szervezetekkel;

részt vesz a HUNADO doppingellenes felvilagositasain és képzésein;

ellen6rzi a HUNADO nyilvantartasaban regisztraciora kotelezett versenyz8k regisztraciojat; és a
HUNADO dltal holléti (,,whereabouts”) informacié szolgaltatisara kotelezett versenyzdk
megfelel holléti informacié-szolgaltatasat;

figyelemmel kéveti a hazai és nemzetkozi doppingellenes jogszabalyok, elSirasok, szabalyzatok
modosulisait;

ellatja az elnokség altal a felel6sségi korébe utalt feladatokat.

A versenyz6 koteles:



b)

2

h)

k)

)

5.4.

5.5.

a tisztességes jaték (fair play) elvei szerint felkésziilni és versenyezni;

tartézkodni a doppingellenes tevékenység szabalyairdl sz6l6 kormanyrendelet szerinti tiltdlistan
meghatarozott és a nemzeti doppingellenes szervezet altal honlapjan, hatdéanyag szerinti
alfabetikus rendben, a hozza tartozé magyarorszagi forgalomban levé gyogyszerek neveivel,
magyar és angol nyelven, valamint gyégyszernév szerinti alfabetikus rendben kozzétett — tiltott
teljesitményfokozé szerekre és modszerekre vonatkozo, doppingvétséget vagy biintetéeljarast
megalapoz6 magatartasok vagy azok kisérletének elkévetésétdl;

a verseny, mérk6zés eredményének tiltott eszkozokkel, modszerekkel torténé befolyasolasatol;

a sportag jellegének megfelel6 — kiilon jogszabalyban meghatarozott — sportorvosi alkalmassagi,
illetve sziirévizsgalatokon részt venni (sportegészségiigyi ellendrzés);

a sportag hazai és nemzetkozi versenyszabalyzataban, valamint a HUNADO Szabalyzatban,
WADA Szabalyzatban, jelen Szabalyzatban és egyéb szabalyzatokban foglaltakat betartani;
alavetni magat a doppingtilalom betartasanak ellenérzésére iranyuld vizsgalatnak (a tovabbiakban:
doppingvizsgalat);

egyuttmikoédni a doppingellenes tevékenységben részt vevé szervezetek és nemzetkozi
doppingellenes szervezetek képvisel6ivel;

amennyiben a sportold tudomasara jut, hogy masik sportolé vagy mas személy bizonyithato
moédon doppingvétséget megalapozé magatartast kévet el oly moédon, hogy doppingellenes
szabélyokat sért és/vagy megszegi mas torvények elSirdsait, akkor az ilyen doppingvétség
elkovetését megalapoz6 magatartast jelentenie kell a HUNADO vagy a MEFSZ részére;

azon sportolok, akiket a MFFSZ a HUNADO Doppingellenes Szabalyzata alapjan regisztraciora
kotelez, kotelesek magukat regisztralni a HUNADO rendszerében (www.antidopping.hu)

a HUNADO altali holléti (,,whereabouts”) informacié szolgaltatasara kotelezett sportold a
tartézkodasi helyére vonatkozé informacidkat az érintett doppingellenes szervezet elézetes
irasbeli tajékoztatasanak megfelelSen, kell6 id6ben és modon, teljeskértien megadni;

azon sportolok, akiket az MFFSZ - az adott esemény meghirdetésekor igazolhaté médon - erre
kotelez, kotelesek részt venni a MFFSZ dltal megjelolt doppingellenes felvilagositasokon és/vagy
képzéseken;

rendelkezésre bocsatani mindazokat a nyilatkozatokat, amelyeket a jelen Szabalyzat,a HUNADO
Doppingellenes Szabalyzata, a WADA Szabalyzata résztkre el6ir.

A sportol6 felel6s a szervezetébdl szarmaz6 mintabol, a mindenkor hatalyos doppingellenes
tevékenységrol szolo rendelet és a vonatkozo nemzetk6zi kévetelmények alapjan kimutatott
barmilyen tiltott szer, szarmazék vagy marker jelenlétéért, tiltott szer hasznalataért, valamint
megkisérelt hasznalataért, vagy tiltott moddszer alkalmazasaért, vagy megkisérelt
alkalmazasaért, fuggetlentl att6l, hogy a jelenlét, hasznalat, alkalmazas tekintetében legalabb

gondatlansag, vagy a megkisérelt hasznalat, alkalmazas tekintetében szandékossag terheli-e.

Az a versenyzG, aki orvosilag dokumentalhaté médon olyan betegségben szenved, amely
indokolja a tiltdlistan szerepl6 valamely tiltott szer hasznalatat, vagy tiltott modszer
alkalmazasat, gyogyaszati céli mentesség (therapeutic use exemption, ,,TUE”) iranti kérelem
benyujtasara jogosult a HUNADO TUE Bizottsagahoz. Gyogyaszati céli mentességért a
versenyz6 a kovetkezé versenye el6tt legalabb 30 nappal kételes folyamodni a HUNADO


http://www.antidopping.hu/

5.6.

5.7.

b)

g)
h)

k)

)

5.8.

honlapjan (www.antidopping.hu) kozzétett nyomtatvany kitoltésével és benyujtasaval. A
gyogyaszati célu mentesség iranti kérelem benyujtasaval, elbirdlasaval és a jogorvoslattal

kapcsolatos szabalyokat a HUNADO Doppingellenes Szabalyzata allapitja meg.

A sportold jogosult arra, hogy att6l a sportszervezettSl, amelyben a sporttevékenységet
folytatja és attdl a sportszovetségtdl, amelynek a sportszervezet tagja, valamint mas, a nemzeti
doppingellenes tevékenységben részt vevs szervezetektdl naprakész felvilagositast kapjon,
tovabba informacié alljon rendelkezésére a doppingellenes tevékenységet meghatarozo

jogszabalyokrdl, nemzetkozi kévetelményekrdl.
A sportszakember és az egyéb koézremiikodo koteles:

szakmai tevékenységét a tisztességes jaték (fair play) elvei szerint végezni, aminek keretében
tartézkodni koteles a doppingvétséget vagy bintetjogi felel6sségre vonast megalapozé
magatartasok elkovetésétdl, a verseny, mérkézés eredményének tiltott eszk6zokkel, modszerekkel
torténd befolyasolasatol,

tartézkodni a WADA tiltolistaja szerinti tiltott szer - megfelelé indokolas hianyaban torténé -
hasznalatatdl, tiltott moédszer - megfelelé indokolas hianyaban torténd - alkalmazasatol, valamint
tiltott szer és modszer - megfelel6 indokolas hianyaban torténé - birtoklasatol;

a sportag hazai és nemzetkézi versenyszabalyzataban, valamint a HUNADO Szabalyzatban,
WADA Szabalyzatban, jelen Szabalyzatban és egyéb szabalyzatokban foglaltakat betartani;
alavetni magat a doppingtilalom betartasanak ellenérzésére iranyuld vizsgalatnak (a tovabbiakban:
doppingvizsgalat);

egyuttmikoédni a doppingellenes tevékenységben részt vevé szervezetek és nemzetkozi
doppingellenes szervezetek képvisel6ivel;

amennyiben tudomasara jut, hogy masik sportolé vagy mas személy bizonyithaté moédon
doppingvétséget megalapozé magatartast kévet el oly médon, hogy doppingellenes szabalyokat
sért és/vagy megszegi mas torvények el6irdsait, akkor az ilyen doppingvétség elkovetését
megalapoz6 magatartast jelentenie kell a HUNADO vagy a MEFFSZ részére;

a sportolok doppingellendrzését célz6 programokat el6segiteni;

a sportolok értékrendjére és magatartasara gyakorolt befolyasa révén a doppinghasznalatot
elutasité magatartast tanusitani, és a tiszta sportot népszerdsitent;

magatartasaval elémozditani a sportolok ,,fair play” és doppingtilalom iranti elkételez6dését;
részt venni az MKOSZ iltal megjelolt doppingellenes felvilagositasokon és/vagy képzéseken,
amennyiben erre kijel6lik;

rendelkezésre bocsatani mindazokat a nyilatkozatokat, amelyeket a jelen Szabalyzat,a HUNADO
Doppingellenes Szabalyzata, a WADA Szabalyzata résztkre el6ir,

a teljes, a HUNADO hatarozatdban megallapitott eljarasi dij 6sszegét, a MFESZ ez iranya
felszolitasat kévetd 8 (nyolc) napon belil megfizetni, amennyiben vele szemben a HUNADO
altal lefolytatott doppingeljaras eredményeként doppingvétség keriilne megallapitasra.

A sportszakember jogosult arra, hogy attél a sportszervezettdl, amelyben a sportszakmai
tevékenységet folytatja és attdl a sportszovetségtdl, amelynek a sportszervezet tagja, valamint

mas, a nemzeti doppingellenes tevékenységben részt vevé szervezetektdl naprakész
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5.9.

felvilagositast kapjon, tovabba informacié alljon rendelkezésére a doppingellenes

tevékenységet meghatarozo jogszabalyokrol, nemzetkozi kovetelményekrol.
A tagszervezet koteles:

a jelen Szabalyzatot, a vonatkozé jogszabalyokat, nemzeti vagy nemzetkozi szabalyzatokat,
elGirasokat betartani,

jelen Szabalyzatot kézvetlentl, vagy a hivatkozas erejénél fogva beépiteni sajat szabalyzataiba;
jelen Szabalyzat betartasat és betartatasat tevékenységiik kifejtése feltételeként eléirni tagjai,
versenyz6i, valamint sportszakemberei és az egyéb kézremikodoi szamara,

a vele szerz6déses vagy tagsagi viszonyban all6 versenyz&k vagy sportszakemberek altal
elkovetett, joger6sen megallapitott doppingvétség esetén koteles a MFFSZ  részére
megtériteni a doppingvétség elkbvetésének versenyidészakaban a MFEFSZ a versenyzé vagy a
sportszakember felkésziiléssel, versenyeztetéssel Osszefiiggd raforditasait (kilondsen az

edz6taborok, versenyek koltséget).

6. Doppingellendrzés

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

A doppingellen6rzés (a tovabbiakban: ellen6rzés) lehet elére bejelentett vagy bejelentés

nélkdli, és kiterjed minden sportolora.

Ellen6rzés tarthato a versenyrendszerben szervezett versenyeken, illetve a versenyeken kivtli

idészakban is.

Az ellendrzést akkor is lehet végezni, ha a versenyzé a versenytdl visszalép, tovabba, ha a
verseny el6tt, vagy a versenyen megsérul. A versenyzonek a mintavétel el6tt tett, a sporttol

torténd visszavonulasra vonatkozé nyilatkozata nem mentesiti a doppingellenérzés alol.

Az ellen6rzés elrendelésére jogszabalyban feljogositott szerv, a WADA, az IF3,a HUNADO,
a MFESZ, a sportrendezvény szervezdje, illetve az altaluk erre feljogositott szervezet vagy

személy jogosult.

A doppingellenérzést a sportolé emberi méltdsagahoz fz6d6 jogainak tiszteletben tartasaval

kell elvégezni.

A versenyen kivili idészakban, valamint a MFFSZ altal minden év januar 31-ig a HUNADO
szamara meghatarozott sportolok — kiilonésen a nyilvantartott vizsgalati csoportba tartozok
— bejelentés nélkiili vizsgalatanak allam altal tamogatott keretszamat, és ezek ,,A” jel minta-
analiziséhez az elkilonitett helyiséget a MFFSZ, a személyi és targyi feltételeket a HUNADO
biztositja.

A doppingellen6rzés koltségeit — ha jogszabaly masképp nem rendelkezik - az ellenérzést

kezdeményez6 szervezet viseli.
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6.8.

6.9.

6.10.

6.11.

6.12.

A mintavételre vonatkozé szabalyokat a WADA Tesztekre és Vizsgalatokra Vonatkozé
Nemzetkozi Kovetelménye (,,International Standard for Testing and Investigations”) allapitja

meg.

Doppingvétséget megalapozé magatartastdl valé tudomasszerzése esetén a HUNADO

el6zetes elbiralast folytat le a HUNADO Doppingellenes Szabalyzata alapjan.

Ha a doppingellenérzésre levett ,,A” jelt minta vizsgalatanak eredménye pozitiv, az el6zetes
elbiralas keretében meg kell vizsgalni, hogy

a) a versenyz6 rendelkezik-e gyogyaszati céla mentességgel;

b) tortént-e nyilvanvalo eltérés a nemzetkozi tesztkdvetelményektol; illetve

c) megallapithaté-e, hogy a pozitiv vizsgalati eredményt az érintett tiltott anyagnak

engedélyezett modon torténd bevétele okozta-e.

Ha az el6zetes elbiralas eredményeként megallapitasra keriil, hogy a versenyzé gyogyaszati
céli  mentességgel  rendelkezik, vagy nyilvanvaléan  eltértek  a  nemzetkozi
tesztkovetelményektdl, vagy megallapithatd, hogy a pozitiv vizsgalati eredményt az érintett
tiltott anyagnak engedélyezett médon torténd bevétele okozta, a pozitiv eredménnyel jard

hatranyos kévetkezmények nem alkalmazhatok.

A versenyzé el6zetes felfiggesztésér6l a HUNADO gondoskodik a HUNADO
Doppingellenes Szabalyzataban foglaltaknak megfeleléen, amely felfiiggesztés minden
tovabbi aktus nélkil kotelezé a MEFFSZ, a versenyzore, és a versenyzd tagszervezetére

egyarant.

7. A doppingvétség, a doppingeljaras, a doppingbiintetések és a bilintetéskiszabas

eljarasrendje

7.1.

Doppingvétséget kovet el a versenyzd, a sportszakember, illetve az egyéb kézremtkéds, ha
a HUNADO Szabalyzataban meghatarozott vétségek valamelyikét valdsitja meg, az ott

rogzitett tartalommal, azaz:

- Tiltott anyag, vagy tiltott anyag metabolitjanak vagy markerének jelenléte a sportold
szervezetébdl szarmazd mintaban;

- Tiltott anyag vagy tiltott moédszer sportold altal torténé hasznalata vagy arra tett kisérlet;

- A mintaadas elkeriilése, megtagadasa vagy elmulasztasa a sportold részérdl;

- Holléti mulasztasok a sportold részérél (Ha egy nyilvantartott vizsgalati csoportba tartozo
sportold 12 honapon beliil megvaldsitja 3 (harom) elmulasztott teszt és/vagy elmulasztott
bejelentés barmely kombinaciéjat az Eredménykezelésre vonatkozé nemzetkdzi szabvany
meghatarozasa szerint);

- A doppingellenérzés barmely elemének a sportolé vagy mas személy altali manipulalasa
vagy arra tett kisérlet;

- Tiltott anyag vagy tiltott modszer sportold vagy sportolot segité személy altali birtoklasa;
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7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

- Tiltott anyaggal vagy tiltott mddszerrel torténd tzérkedés vagy annak kisérlete a sportold
vagy mas személy részérdl;

- Tiltott anyag beadasa a sportolonak vagy tiltott médszer alkalmazasa vagy annak kisérlete
a sportolon (a sportold vagy mas személy altal) versenyidészakon belil, valamint
versenyid6szakon kiviil tiltott anyag beadasa a sportolonak vagy versenyidészakon kiviil
tiltott modszer alkalmazasa a sportolon a versenyiddszakon kivil, vagy a fentiekre tett
kisérlet;

- Bunrészesség vagy annak kisérlete valamely sportolé vagy mas személy részérdl;

- Tiltott egytittmikodés sportold vagy mas személy részérdl;

- A sportolé vagy mas személy a hatdsagi bejelentés megakadalyozasa érdekében

fenyegetést fogalmaz meg vagy megtorlast helyez kilatasba;
A doppingvétség megtorténtének bizonyitasa a HUNADO-t terheli.

Versenyz6, a sportszakember, illetve egyéb kézremkodé doppingvétség alapjaul szolgald
magatartasa esetén az elséfokua doppingeljaras lefolytatasaért a HUNADO szervezeti keretei
kozott mikodé Doppingbizottsag felelés a Korm. rendeletben, mas jogszabalyokban, a
HUNADO Szabalyzatban és a nemzetk6zi doppingellenes programban foglaltak szerint. A
bizottsagi tagsagra jogosultak kore és a doppingbizottsaig mikodésével, a doppingeljaras
el6készitésével kapcsolatos tgyviteli feladatok ellatasait a HUNADO biztositja, a

doppingbizottsag mikodési figgetlenségére vonatkozé kovetelménynek megfelel6en.

A doppingbizottsag elsé fokon meghozott hatarozataval szemben benyujtott fellebbezés
eredményeként vagy a WADA Szabdlyzatban, a nemzetkézi koévetelményekben és a
HUNADO Szabalyzatban meghatarozott egyéb okbodl indulé masodfoku doppingeljarast —a
6.4. pontban meghatarozott kivétellel — a dopping fellebbviteli bizottsag folytatja le. A
dopping fellebbviteli bizottsig a Sport Allandé Valasztottbirdsag szervezeti keretei kézott
mukodik.

A nemzetkozi mindsitést versenyz6 és a nemzetk6zi sporteseményen részt vevé versenyzd
az els6foku doppingeljaras soran hozott hatarozattal szemben a Nemzetkozi
Sportdontébirdsaghoz (CAS) nyujthat be fellebbezést.

A doppingbizottsag és a dopping fellebbviteli bizottsag a mtkodési fiiggetlenség elve alapjan
jar el. A doppingellenérzésért felel6s doppingellenes szervezetnek vagy tagszervezeteinek
azon munkavallaloja, bizottsagi tagja, tandcsaddja vagy vezets tisztségviselGje, aki a
vizsgalatban és doppingeljarast lezaré érdemi dontés meghozatalat megel6z6en az eljarasban
részt vett, nem nevezheté ki a doppingeljarast lefolytatd bizottsag tagjai vagy munkatarsai

kozé.
A doppingeljarast lefolytaté bizottsag a meghallgatast és a dontéshozatalt 6nalldan, a

HUNADO vagy harmadik fél kiilsé befolyasa nélkil végzi. A doppingeljarast lefolytatd

bizottsag tagjai és a doppingeljarast lefolytaté bizottsag dontéshozatalaban mas médon részt
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vevé személy nem szerepelhet az ligy kivizsgalasaban, feliilvizsgalataban és az ligy tovabbi

menetére vonatkozé dontések meghozatalaban.

7.8. A doppingbizottsag és a dopping fellebbviteli bizottsag minden eljaras ald vont személy
tekintetében tisztességes és partatlan modon, észszerti hataridén belil jar el a nemzetkozi

doppingellenes programnak és a HUNADO Szabalyzatnak megfelel6en.

7.9. A masodfoku doppingeljaras részletes szabalyaira, a dopping fellebbviteli bizottsag tagjanak
dijazasara, valamint a masodfokd doppingeljarassal 6sszefiiged koltségek viselésére a Sport

Allandé6 Vilasztottbirésag eljarasi szabalyzata irdnyado.

7.10. A doppingellenérzés részletes szabalyaira, a doppingbtintetésekre és azok kiszabasara, a
doppingvétség gyantja esetén folytatandé eljarasok szabalyaira a HUNADO Doppingellenes
Szabalyzata és a WADA Szabalyzat alkalmazandok.

8. Zar6 rendelkezések

8.1. A 3.2.1. pontban emlitett személyek mindegyike akként tekintendd, mint aki a magyarorszagi
sportban torténd részvétele vagy szerepvallalasa feltételeként a jelen Szabalyzatot elfogadta és
magara nézve kotelezének ismeri el, alaveti magat a MFFSZ hataskorének a jelen Szabalyzat

végrehajtasa tekintetében, beleértve az annak megsértésével jard barmely jogkovetkezményt.

8.2. A jelen Szabalyzatban foglaltak olyan megszegése, amely nem jelen Szabalyzat szerint nem
mindsil doppingvétségnek, a MFFSZ Fegyelmi Szabalyzatiban meghatarozott fegyelmi

vétségnek mindsul, és az ott rogzitett jogkdvetkezmények alkalmazandoak.

8.3. Jelen Szabalyzatban nem szabalyozott kérdésekben a doppingellenes tevékenységgel
kapcsolatos hazai és nemzetkozi, illetve unids jogszabalyok és elirasok, kiléndsen, de nem
kizarélagosan az Stv., a WADA Szabalyzat, az IF3 Doppingellenes Szabalyzata, a HUNADO
Doppingellenes Szabalyzata, a doppingellenes tevékenység szabalyairdl szolé 363/2021. (VI

28.) Korm. rendelet iranyadoak.

Jelen Szabalyzatot a MEFSZ elniksége Budapesten, 2024 november 29. napjdn elfogadta és hatilyba léptette.

Az Elnikség képviseletében:

Torok Gabor Andras
Elnok
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